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QU’EST-CE QU’UN SPECTATEUR ?

C’est une personne qui assiste à un spectacle.  
Tout le monde peut devenir un spectateur ou une spectatrice,  
même moi, c’est très facile.
Quand je vais au théâtre... 

Je m’assois 
tranquillement 

dans mon fauteuil  
et je me prépare  

à vivre une aventure 
imaginaire. La lumière 

s’éteint, le silence  
se fait, le spectacle 

commence…

Je peux rire  
et exprimer mes émotions  
mais je n’oublie pas que  

les artistes devant moi m’entendent !  
Et aussi les autres personnes  

assises autour de moi. 

Je garde toutes  
mes idées, mes questions,  

mes sensations dans ma tête  
pour les partager après  

le spectacle.

Les artistes, 
sur scène,  

ont besoin de moi ;  
il est important que  

je reste calme  
et concentré(e) pour  
que le spectacle  

se passe bien.

Quand le spectacle se termine, 
j’applaudis pour remercier  

les artistes.

Je suis attentif 
ou attentive à  

ce qui se passe sur  
la scène : je regarde  

les artistes, le décor,  
les costumes,  
les lumières  
et j’écoute  
les sons.
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CARTE D’IDENTITÉ DU SPECTACLE

Dans ce spectacle qui dure 40 minutes, il y a :

Le chorégraphe* et interprète 
Jonas Chéreau
L’assistant dramaturge* 
Marcos Simoes
La créatrice lumière 
Abigail Fowler

Le créateur vidéo 
Emmanuel Larue
La créatrice son 
Aude Rabillon
Le conseiller vocal 
Jean-Baptiste Veyret-Logerias 

Laisse aller ton imagination et dessine l’autre partie du visage.
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Mais c’est quoi, ce climat ? Voilà la question  
posée dans le spectacle Temps de Baleine.  
Un étrange personnage enquête sur  
les phénomènes météorologiques de notre monde.  
Être traversé par des vents violents, s’échouer  
au soleil comme une baleine, subir les perturbations 
atmosphériques… C’est dans la danse et la poésie 
des mots que Jonas Chéreau cherche ses réponses. 
Avec son corps, il crée des images que chacun 
interprète à sa façon, avec ses émotions.  

JONAS CHEREAU
Jonas Chéreau est un danseur et chorégraphe 
français qui présente ses spectacles en France  
et en Belgique. Dans ses pièces, il invite le public  
à vivre de grandes aventures et à faire travailler  
son imagination. Il aime rencontrer des artistes  
de disciplines variées comme la danse,  
la vidéo ou le théâtre.

*
Pour t’aider  
à mieux comprendre :
La / le chorégraphe
est l'artiste qui crée  
des spectacles de danse  
et qui invente, avec  
les danseurs et danseuses,  
tous les mouvements.

La / le dramaturge 
est la personne qui  
organise l’écriture  
d’un spectacle,  
qu’il s’agisse de parties 
dansées ou de parties  
de textes dites sur scène.

TEMPS DE BALEINE
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Dans ce spectacle, tu as vu un personnage bouger.
Parmi les silhouettes ci-dessous, colorie celles qui te font penser au spectacle.

LA DANSE

drôle

figés / glacés

expressif

fluides

géométrique

s'échouer

se cacher
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LA SCÉNOGRAPHIE*

Dans ce spectacle, tu as vu des mots. 
Écris-les ou dessine-les dans chaque case. 

* Pour t’aider à mieux comprendre :
La scénographie 

c’est le fait d’habiller la scène, avec un décor, des objets, des lumières, 
des effets spéciaux, mais aussi les danseurs et les danseuses, avec 

des costumes, des perruques, des accessoires, etc. La scénographie 
permet de créer un univers propre à chaque spectacle.
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Décode les rébus ci-dessous.

3

1

2

4

Donne 5 mots qui te font penser au spectacle.
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AUTOPORTRAIT

Voici le portrait de Jonas Chéreau  
dessiné par son amie Catherine Hershey. 
Invente toi aussi ton propre  
autoportrait météorologique.
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TES IMPRESSIONS

Le spectacle a pu te faire ressentir plein d’émotions. Lesquelles ?
Relie tes émotions à tes impressions.

Le spectacle a pu te faire ressentir plein d’émotions. Lesquelles ?
Relie tes émotions à tes impressions.

joie
ennui

tristesse

impatience

émerveillementsurprise

peur

curiosité



9

Colle le billet  
du spectacle

Voici les mots qui se cachaient derrière les rébus page 6.

1  Temps de chien  2  Temps de baleine 3  Vague de brouillard 4  La nuit des temps
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