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QU’EST-CE QU’UN SPECTATEUR ?

C’est une personne qui assiste à un spectacle.  
Tout le monde peut devenir un spectateur ou une spectatrice,  
même moi, c’est très facile.
Quand je vais au théâtre... 

Je m’assois 
tranquillement 

dans mon fauteuil  
et je me prépare  

à vivre une aventure 
imaginaire. La lumière 

s’éteint, le silence  
se fait, le spectacle 

commence…

Je peux rire  
et exprimer mes émotions  
mais je n’oublie pas que  

les artistes devant moi m’entendent !  
Et aussi les autres personnes  

assises autour de moi. 

Je garde toutes  
mes idées, mes questions,  

mes sensations dans ma tête  
pour les partager après  

le spectacle.

Les artistes, 
sur scène,  

ont besoin de moi ;  
il est important que  

je reste calme  
et concentré(e) pour  
que le spectacle  

se passe bien.

Quand le spectacle se termine, 
j’applaudis pour remercier  

les artistes.

Je suis attentif 
ou attentive à  

ce qui se passe sur  
la scène : je regarde  

les artistes, le décor,  
les costumes,  
les lumières  
et j’écoute  
les sons.
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CARTE D’IDENTITÉ DU SPECTACLE

Dans ce spectacle qui dure 45 minutes, il y a :

La chorégraphe* et danseuse  
Marie Barbottin
L’autrice du texte original  
Fille, c’est trop difficile  
Catherine Verlaguet
Le danseur et interprète en LSF,  
Langue des Signes Française  
Yan Giraldou

Le créateur sonore et musicien  
Nicolas Martz
La créatrice lumière  
Annie Leuridan
Le créateur du décor  
Vincent Lefèvre
La créatrice des costumes  
Aude Désigaux
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Tu veux te souvenir d’une image du spectacle ?  
Relie les points en suivant l’ordre de 1 à 51 et de A à Z.
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Le spectacle La Chambre d’Eaux est écrit à partir  
du livre Fille c’est trop difficile de l’autrice  
Catherine Verlaguet. Dans cette histoire,  
la jeune Sasha se pose des questions sur  
la différence entre fille et garçon : quand  
un nouveau arrive dans la classe et qu’il s’appelle 
comme elle, tout le monde fait « wouah » ;  
mais pourquoi Sasha c’est mieux en garçon  
qu’en fille ? La chorégraphe Marie Barbottin 
s’appuie sur ce texte et y mêle la danse,  
la musique, le dessin et la LSF – Langue  
des Signes Française, pour y représenter avec 
humour, tendresse et sans tabou* l’itinéraire  
et les questions d’une enfant bien décidée  
à vivre et grandir en toute liberté. 

MARIE BARBOTTIN
Marie Barbottin est une danseuse et chorégraphe 
française. Elle a travaillé avec de nombreux artistes 
et aime mélanger la danse et le travail sur le corps 
avec d’autres disciplines : la littérature, la poésie,  
la musique et le théâtre. 

*
Pour t’aider  
à mieux comprendre :
La / le chorégraphe
est l’artiste qui crée  
des spectacles de danse  
et qui invente, avec  
les danseurs et danseuses, 
tous les mouvements..

Tabou 
quelque chose dont  
il est difficile de parler  
par crainte ou gêne et  
qui est parfois interdit.

LA CHAMBRE D’EAUX
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Dessine quatre situations que vit Sasha dans le spectacle.

LA DANSE

Quels sont les mots qui décrivent l’énergie dégagée  
dans la chorégraphie* ? 
Colorie tes réponses (plusieurs choix possibles).

FluideExplosive

CalmeJoie

Soutien

Bagarreuse
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Rock

Voix

Eau

Silence

Souffle

Murmures

Électronique

Instruments de musique

LA SCÉNOGRAPHIE*

* Pour t’aider à mieux comprendre :
La chorégraphie 

 C’est un ensemble de pas, de mouvements et de figures composés  
et assemblés par la ou le chorégraphe. En fait, c’est comme si  

on écrivait une phrase ou une histoire mais en dansant.

La scénographie 
c’est le fait d’habiller la scène, avec un décor, des objets, des lumières, 

des effets spéciaux, mais aussi les danseurs et les danseuses, avec 
des costumes, des perruques, des accessoires, etc. La scénographie 

permet de créer un univers spécial pour chaque spectacle.

LA SCÉNOGRAPHIE*

En quelques mots, décris le décor  
(objets, costumes, accessoires, …).

Dans ce spectacle, il y a une ambiance sonore.  
Quels sont les bruits ou les sons que tu as entendus ?

Colorie tes réponses (plusieurs choix possibles).
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LA LSF

La LSF, Langue des Signes Française, est une langue gestuelle  
qui associe un mot à un geste, appelé « signe ». Elle est utilisée  
par les personnes sourdes et malentendantes pour communiquer.  
Pour chaque signe ci-dessous, choisis le mot qui, selon toi, lui correspond.  
Danseuse ∙ Baignoire ∙ Fille ∙ Garçon ∙ Dessin ∙ Naissance ∙ Fleurs ∙ École ∙ Guitare 

1 2 3

4 5 6

7 8 9
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TES IMPRESSIONS

Le spectacle a pu te faire ressentir plein d’émotions. Lesquelles ?
Relie tes émotions à tes impressions.

Le spectacle a pu te faire ressentir plein d’émotions. Lesquelles ?
Relie tes émotions à tes impressions.

joie

ennui

tristesse

injustice

émerveillementcolèresurprise

Donne 5 mots qui te font penser au spectacle.

curiosité
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Dans le spectacle, Sasha participe à un concours de dessin.
À ton tour d’en faire un !
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Colle le billet  
du spectacle

1  Danseuse   
2  Naissance  
3  Fleurs  
4  Garçon 
5  Baignoire  
6  Guitare  
7  Dessin  
8  Fille  
9  ÉcoleVoici la solution des signes page 6.
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